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INSTRUKCJA WYKONAWCZA ALPOL HYDRO PLUS

Uwagi ogélne

System ALPOL HYDRO PLUS przeznaczony jest do kompleksowego wykonywania uszczelnief przeciwwilgociowych oraz warstw
uzytkowych wtazienkach i kuchniach, w budownictwie mieszkaniowym i przemystowym oraz w budynkach uzytecznosci publicznej,
zaréwno w obiektach remontowanych jak i nowowznoszonych.

Ze wzgledu na rodzaje podfozy oraz rozne warstwy stosowane w procesie hydroizolacji, w systemie ALPOL HYDRO PLUS wyréznia sie:
m  hydroizolacje poziome,
B hydroizolacje pionowe.

Metoda hydroizolacji wedtug systemu ALPOL HYDRO PLUS polega na wykonaniu nastepujacych warstw:

Bl dlahydroizolacji poziomych: Ed  dlahydroizolacji pionowych:
B warstwy izolacyjno-przesuwnej, B warstwy wyrdwnujacej,
B warstwy izolacji termicznej, B warstwy izolacji podptytkowej,
B warstwy dociskowej, B warstwy oktadzinowe;.
B warstwy izolacji podptytkowej,
B warstwy okfadzinowej.

Przyktadowe miejsca zastosowania systemu ALPOL HYDRO PLUS:
Fot.1 tazienka Fot.2  Kuchnia
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Poprawne zaprojektowanie i wykonanie uktadu warstw z odpowiednich produktéw decyduje o trwatosci elementéw konstrukcyj-
nych i zapewnia bezpieczne uzytkowanie oraz prawidtowa wspdétprace elementéw sktadajacych sie na warstwy izolacji i oktadziny.
Przyktadowe uktady warstw przedstawia rysunek nr 1; A, B, C.

Rys.1 Przyktadowe uktady warstw dla:

posadzki z izolacja termiczna

warstwa oktadzinowa:
- ptytka
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Sciany wyréwanej tynkiem

—

warstwa oktadzinowa:

- ptytka
—klej

warstwa izolacji podptytkowej

warstwa wyréwnujaca
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Elementy systemu ALPOL HYDRO PLUS

Tab. 1

Elementy sktadowe systemu ALPOL HYDRO PLUS oraz zuzycie materiatdw na 1 m2,

GRUNTY

Grunt krzemianowo-polimerowy do podtozy mineralnych ALPOL AG 707

zuzycie:

okoto 0,25 kg

B HYDROIZOLACIE

Folia hydroizolacyjna ALPOL AH 751 (dwie warstwy)

zuzycie:

0d1,2do1,8kg

KLEJE CEMENTOWE
(do okfadzin)

Klej do gresu uelastyczniony klasy C1ITE ALPOL AK 511

Klej do gresu szybkowiazacy klasy C2FTS1 ALPOL AK 512

Klej do ptytek elastyczny klasy C2TEST ALPOL AK 513

Klej do marmuru elastyczny biaty klasy C2TEST ALPOL AK 514

Klej do gresu elastyczny klasy C2TS1 ALPOL AK 515

Klej uptynniony szybkowiazacy cienkowarstwowy klasy C2FES1 ALPOL AK 516
Klej uptynniony szybkowigzacy Sredniowarstwowy klasy C2FEST ALPOL AK 517
Nanoklej do klinkieru klasy C2TS1 ALPOL AK 518

zuzycie:
zuzycie:
zuzycie:
zuzycie:
zuzycie:
zuzycie:
zuzycie:
zuzycie:

0d1,8do3,2kg
0d 1,6 do 3,0kg
od1,5do2,9kg
od1,4do29kg
od 1,6 do3,0kg
od1,3do4,0kg
0d2,4do3,5kg
od1,4do3,1kg

SPOINY

Spoina elastyczna od 2 do 20 mm ALPOL ELITE AS E50-E69

zuzycie:

0d0,3do2,3kg

MATERIALY POMOCNICZE

Mankiet uszczelniajacy Scienny 120x120 ALPOL M1lub ALPOL MW1
Mankiet uszczelniajacy podtogowy 400x400 ALPOL M2 lub ALPOL MW2
Ta$ma uszczelniajaca 120/70 ALPOL T1lub ALPOL TW1

Naroznik uszczelniajacy wewnetrzny ALPOL N1 lub ALPOL NW1

Naroznik uszczelniajgcy zewnetrzny ALPOL N2 lub ALPOL NW2

Sznur dylatacyjny ALPOL SD

Mata uszczelniajgca ALPOL MU

Tadma butylowa ALPOL TB 100

Tab.

2 Produkty uzupetniajace.

GRUNTY

Grunt gteboko penetrujacy ALPOL AG 700
Grunt odcinajacy do chtonnych podtozy barwiony ALPOL AG 703

POSADZKI

Posadzka podktadowa ALPOL AP 400

Posadzka samorozlewna szybkowiazaca ALPOL AP 410

Posadzka samopoziomujaca cienkowarstwowa ALPOL AP 420

Posadzka samopoziomujaca szybkowigzaca cienkowarstwowa ALPOL AP 421

ZAPRAWY MURARSKIE
(zaprawy specjalne)

Zaprawa szybkowiazaca ALPOL AZ 130
Zaprawa montazowa szybkowiazaca ALPOL AZ 131
Zaprawa wyréwnawcza ALPOL AZ 135

ZAPRAWY TYNKARSKIE
(tynki tradycyjne)

Tynk reczny cementowo-wapienny szary ALPOL AT 300
Tynk maszynowy cementowo-wapienny szary ALPOL AT 301
Tynk maszynowy podktadowy szary ALPOL AT 303

Tynk reczny cementowo-wapienny szary ALPOL AT 310
Tynk maszynowy cementowo-wapienny szary ALPOL AT 311

SPOINY IHYDROIZOLACIJE

Silikon sanitarny ALPOL ELITE AS $50-569
Masa poliuretanowa do dylatacji ALPOL AH 765

SRODKI CZYSZCZACE

Czyscik do cegiet i ptytek ALPOL Al 770
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Przyktadowe schematy systemu dla nowego obiektu

Rys.2 Schemat systemu dla hydroizolacji poziomej.

Folia hydroizolacyjna ALPOL AH 751
(dwie warstwy)

El Ptyta konstrukcyjna

H Folia polietylenowa (dwie warstwy)
El Styropian ekstrudowany

A Folia polietylenowa wigzacy Sredniowarstwowy ALPOL AK 517
H Posadzka podktadowa ALPOL AP 400 El Ptytka ceramiczna

A Grunt krzemianowo-polimerowy do podtozy M Spoina elastyczna ALPOL ELITE AS E50-E69

mineralnych ALPOL AG 707

Rys.3  Schemat systemu dla hydroizolacji pionowej.

El Podtoze
H Grunt krzemianowo-polimerowy do podtozy mineralnych ALPOL AG 707
H Folia hydroizolacyjna ALPOL AH 751 (dwie warstwy)

3 Klej do gresu uelastyczniony ALPOL AK 511, klej do gresu szybkowigzacy ALPOL AK 512, klej do
ptytek elastyczny ALPOL AK 513, klej do marmuru elastyczny biaty ALPOL AK 514, klej do gresu
elastyczny ALPOL AK 515 lub nanoklej do klinkieru ALPOL AK 518

H Ptytka ceramiczna

@ Spoina elastyczna ALPOL ELITE AS E50-E69

Prace hydroizolacyjne powinny wykonywac tylko wyspecjalizowane firmy.

Zastosowanie elementéw sktadowych systemu hydroizolacji jednego producenta gwarantuje wysokg jako$¢ uszczelnienia. Przed
rozpoczeciem robét nalezy zapoznac sie z instrukcja wykonania oraz z informacjami technicznymi podanymi przez producenta na
opakowaniach produktéw. Nalezy réwniez zapoznac sie z rysunkami obrazujgcymi szczegdtowe wykonanie poszczegbinych elemen-
téw systemu oraz przygotowac niezbedne materiaty, sprzet i narzedzia.

HYDROIZOLACIJE POZIOME
Rodzaje podtoza: ptyty stropowe, posadzki betonowe, posadzki cementowe, posadzki anhydrytowe, odpowiednio wysezonowane.

El Warstwa izolacyjno-przesuwna

Zadaniem warstwy izolacyjno-przesuwnej jest umozliwienie niezaleznej pracy warstw bedacych w bezposrednim jej sasiedztwie.
Warstwa ta petni rowniez role izolacji przeciwwilgociowej.

BB Przygotowanie podtoza pod warstwe izolacyjno-przesuwna

W zaleznosci od rodzaju prowadzonych prac (wznoszenie nowego obiektu lub roboty remontowe), przygotowanie podtoza przebiega
wedtug podanych ponizej zalecen:

W OBIEKCIE NOWOWZNOSZONYM

Pierwszym etapem prac przygotowawczych jest doktadne oczyszczenie ptyty konstrukcyjnej z luznych elementdw i warstw antyad-
hezyjnych. Ewentualne naprawy nierdwnosci i uzupetnienie ubytkéw mozna dokona¢ zaprawa szybkowigzacg ALPOL AZ 130 lub wy-
rownawczg ALPOL AZ 135. Poprawnie przygotowane podtoze powinno by¢ rowne, suche, czyste, wolne od kurzu i zanieczyszczen.

W OBIEKCIE REMONTOWANYM

Podtoze powinno byé oczyszczone z kurzu, brudu, mleczka cementowego, ttuszczu, farb, substandji bitumicznych itp. Stare warstwy
o stabej przyczepnosci, kruche i tuszczace sie usunac. Przed przystapieniem do prac remontowych niezbedne jest sprawdzenie stanu
podtoza. W zaleznosci od oceny jego stanu moze ono wymagac:

B wzmocnienia (nalezy zastosowac grunt gteboko penetrujacy ALPOL AG 700);

B napraw powierzchniowych (w zalezno3ci od wielko3ci powierzchniirodzaju napraw nalezy zastosowaé dla niewielkich ubytkow
zaprawe szybkowiazacg ALPOL AZ 130, dla wiekszych zaprawe wyréwnawcza ALPOL AZ 135);

B wyréwnania (przy duzych powierzchniach zaleca sie wyrdwnac podtoze jedna z posadzek samopoziomujacych ALPOL AP 410,
ALPOL AP 420 lub ALPOL AP 421, przy mniejszych powierzchniach mozna zastosowac zaprawe ALPOL AZ 135).

E Klej uptynniony szybkowigzacy cienkowarstwo-
wy ALPOL AK 516 lub klej uptynniony szybko-

Niezaleznie czy mamy do czy-

nienia z podtozem nowym czy
remontowanym, w celu oceny,

zaleca sie sprawdzenie jego:

1. twardosci (np. czy daje sie

zarysowac ostrym narzedziem),

2. pylenia (np. czy pozostawia
po potarciu dtonia $lady pytu na
palcach),

3. nasigkliwosci (np. czy po
zwilzeniu woda wchtaniana jest

w ciagu 1 minuty).
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BBl Sposéb wykonania warstwy izolacyjno-przesuwnej

Warstwe izolacyjno-przesuwna nalezy uktada¢ bezposrednio na podtozu. Folie polietylenowa o grubosci 0,2 mm uktada¢ w dwoch
warstwach na krzyz. Brzegi folii wywina¢ na $ciane lub szalunek na zaprojektowana wysokos¢ izolacji termicznej i warstwy dociskowe;.

BBl Wykonywanie dylatacji brzegowych i montaz armatury sanitarnej

Wykonanie warstwy dociskowej nalezy poprzedzi¢ mocowaniem dylatacji brzegowej do $cian. Do jej wykonania mozna zastosowac np.
paski styropianu grubosci 1cm o wysokosci réwnej sumie grubosci izolacji termicznej i warstwy dociskowej lub samoprzylepne piankowe
tasmy dylatacyjne. Styropianowe paski dylatacji brzegowej mocujemy technikg klejowa do powierzchni Scian opierajac doing krawedz pa-
skéw na podtozu. Dylatacje brzegowa zakrywamy wywinieta ponad nig warstwa folii tworzacej warstwe izolacyjno-przesuwna (rys. 4).
Na tym etapie mozna zamontowac¢ i dodatkowo uszczelni¢ za pomoca odpowiednich mankietéw uszczelniajgcych armature
sanitarng (wpusty podtogowe) — mankietem uszczelniajgcym ALPOL M2, przejscia rur — mankietem uszczelniajgcym ALPOL M1.

Jezeli montaz ich bedzie odbywat sie pdZniej, nalezy wszystkie otwory i miejsca montazu zabezpieczy¢ przed zabrudzeniem.
Zaleca sie wykonac szalowanie tych miejsc w celu pozostawienia pustek umozliwiajacych pézniejszy montaz armatury.

Rys. 4 Sposéb wykonania dylatacji brzegowej i warstwy izolacyjno-przesuwne;.

Tcm
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Bl Warstwa izolacji termicznej

Zadaniem tej warstwy jest zabezpieczenie przed utrata ciepta do pomieszczef znajdujacych sie ponizej. Dodatkowo petni ona role
izolacji akustycznej. Warstwe termoizolacyjng mozna wykonac ze styropianu ekstrudowanego, styropianu EPS 100-038 (FS 20) lub
odpowiedniej wetny mineralnej.

EZl  wykonywanie warstwy izolacji termiczne
Podczas wykonywania tej warstwy nalezy zwrdci¢ szczegblng uwage na to, aby przy uktadaniu nie uszkodzi¢ ptyt izolacji termicznej.

Rys.5 Sposéb wykonania warstwy izolacji termicznej.

Tcm
—>
warstwa izolacji termicznej - folia ochronna
warstwa izolacji termicznej - styropian
warstwa izolacyjno-przesuwna
mankiet uszczelniajacy ALPOL M2
ﬂ || |
= dylatacja brzegowa - pasek styropianu —~ :
— — . I
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E®] zabezpieczenie izolacji termicznej

Warstwe izolacji termicznej, szczegblnie jesli jest wykonana ze styropianu EPS 100-038 lub wetny mineralnej, zaleca sie zabezpieczy¢
przed uszkodzeniami mechanicznymi folig polietylenowa o gruboici co najmniej 0,15 mm. W przypadku zastosowania wetny mine-
ralnej folia chroni jg rowniez przed zawilgoceniem.
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[l Warstwa dociskowa

Zadaniem warstwy dociskowej jest stworzenie stabilnego podfoza pod warstwe okfadzinowa, ochrona warstwy izolacyjno-
-przesuwnej oraz warstwy izolacji termicznej. Warstwa dociskowa jest réwniez elementem przenoszacym obcigzenia wynikajace
z uzytkowania i zmian liniowych od temperatury. Warstwe dociskowa mozna wzmocni¢ dodatkowym zbrojeniem.

B wykonywanie warstwy dociskowej

Warstwe dociskowa zaleca sie wykonaé z posadzki podktadowej ALPOL AP 400 lub zaprawy wyréwnawczej ALPOL AZ 135. Grubo3¢
warstwy dociskowej powinna wynosic co najmniej 4 cm. Prace nalezy wykonywac w temperaturach otoczenia od +5°Cdo +30°C.

Posadzka ALPOL AP 400 dostarczana w postaci suchej mieszanki jest produktem o optymalnym sktadzie, do ktérego nie wolno
dodawac zadnych substancji, z wyjatkiem wody zarobowe;j.

Przygotowanie masy roboczej polega na wymieszaniu gotowego produktu z czystg, chtodng woda wiilosci od 3 do 3,5 | na kazde
25-cio kilogramowe opakowanie. W zaleznosci od ilosci przygotowywanej mieszanki uzywacé wiertarki elektrycznej wolnoobrotowej
z mieszadtem koszyczkowym lub betoniarki. Do przygotowanych wczesniej pojemnikéw lub betoniarki nalezy najpierw wla¢ odpo-
wiednig ilos¢ wody, a nastepnie wsypac suchg mieszanke i wymiesza¢ do uzyskania masy o jednorodnej konsystencji ,wilgotne;j zie-
mi”. Nastepnie, w przypadku zastosowania dodatkowego zbrojenia, nalezy utozy¢ siatke zbrojenia na podktadkach dystansowych.

Gotowa masa powinna zosta¢ wbudowana w czasie nie dtuzszym niz 60 minut od jej przygotowania. Przerwy pomiedzy uktadaniem
kolejnych partii podktadu nie moga przekracza¢ 30 minut. Przekroczenie tego czasu skutkuje pogorszeniem jakosci potaczer kolej-
nych partii z wczesniej wykonanymi fragmentami warstwy.

Po utozeniu masy konieczne jest jej rozicielenie za pomoca listwy zgarniajacej lub duzej pacy stalowej. Swiezy podktad nalezy chroni¢
przed zawilgoceniem oraz nadmiernym przesuszeniem. Podczas wykonywania tej warstwy nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na
spadki w kierunku odptywu wody (jezeli wystepuje wpust podtogowy w posadzce). Gorng powierzchnie warstwy dociskowej nalezy
zatrze¢ ,na gtadko” (rys. 6).

Rys. 6 Warstwa dociskowa ze spadkiem do wpustu podtogowego.

1cm warstwa dociskowa — posadzka podktadowa
ALPOL AP 400

warstwa izolacji termicznej - folia ochronna
warstwa izolacji termicznej - styropian

dylatacja brzegowa - pasek styropianu T . )
ylatac g P yrop —————————— warstwa izolacyjno-przesuwna
1+1,5% ————— mankiet uszczelniajgcy ALPOL M2
R ——

wpust podtogowy

BBl wykonywanie dylatacji przeciwskurczowych w warstwie dociskowej

Przeciwskurczowe szczeliny dylatacyjne powinny dzieli¢ podtoze na pola o powierzchni nie wiekszej niz 30 m?, przy dtugosci boku nie
przekraczajacej 6 m. Szerokos¢ szczeliny dylatacyjnej nacinanej na gtebokosé 1/3 warstwy powinna wynosic okoto 5 mm (rys. 7). Do
kolejnego etapu rob6t mozna przystapi¢ po zwigzaniu i wyschnieciu warstwy dociskowej.

Rys.7 Dylatacja przeciwskurczowa w warstwie dociskowe;.

5mm
szczelina dylatacyjna
———— warstwadociskowa - posadzka podktadowa
ALPOL AP 400
j j j M warstwa izolacji termicznej - folia ochronna

warstwa izolacji termicznej — styropian
[ ] . .
[ 1| 1] | |1 | 1 [ 1| 1] | |1 [} 1 — warstwa |Zolacyjn0'prZeSUWna

— ptytakonstrukcyjna

Zwiekszenie ilosci wody
zarobowej ponad wskazania
producenta skutkuje
obnizeniem wytrzymatosci
kofcowej, wydtuza czas
wiazania i moze prowadzi¢
do powstania rys i peknie¢
skurczowych.
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Warstwa dociskowa wykonana

z posadzki podktadowej ALPOL
AP 400 lub zaprawy wyréwnaw-
czej ALPOL AZ 135 nie wymaga
pielegnacii.

W zadnym wypadku nie nalezy

jej polewac woda.

HYDROIZOLACJE PIONOWE

Rodzaje podtoza: tynki cementowe, cementowo-wapienne, ptyty gipsowo-kartonowe, Sciany z betonu, cegiet silikatowych, blocz-
kéw gipsowych oraz z betonu komérkowego murowane na cienka spoine, odpowiednio wysezonowane. Podtozem moga by¢ row-
niez warstwy okfadzinowe z ptytek ceramicznych.

n Przygotowanie podtoza

W OBIEKCIE NOWOWZNOSZONYM
Podtoze powinno by¢ nosne, wolne od zanieczyszczen i srodkéw antyadhezyjnych. Nowe tynki i betony powinny by¢ zwigzane
i wysezonowane. Rodzaj potrzebnych prac przygotowawczych zalezy od materiatu podtoza.

B Roéwne Sciany otynkowane lub wymurowane na cienka spoine nie wymagaja wykonania dodatkowych zabiegow.
m  Sciany murowane tradycyjnie lub z elementéw o powierzchni ryflowanej nalezy otynkowat.

Zalecane tynki: szary cementowo-wapienny ALPOL AT 300 i ALPOL AT 301 lub ALPOL AT 310 i ALPOL AT 311 wykonane na podktadzie
ALPOL AT 303. Przed tynkowaniem nalezy zwrdci¢ uwage na potrzebe zastosowania odpowiednich gruntdw w zaleznosci od rodzaju i stanu
podtoza. W przypadku podtozy chtonnych nalezy zastosowa¢ grunt ALPOL AG 703, za$ dla podtozy betonowych grunt ALPOL AG 702.

W OBIEKCIE REMONTOWANYM:
W przypadku prac remontowych, podobnie jak przy podtozach poziomych, niezbedne jest sprawdzenie stanu podtoza. W zaleznosci
od jego stanu moze ono wymagac:

B wymiany (nalezy wtedy je usunaé, oczysci¢ i wykona¢ czynnosci opisane jak dla obiektu nowowznoszonego),
B wzmocnienia (nalezy zastosowac grunt gteboko penetrujacy ALPOL AG 700),

Bm  naprawy (w zaleznosci od wielkosci powierzchnii rodzaju napraw nalezy zastosowaé: w przypadku niewielkich ubytkow — zaprawe
szybkowigzacg ALPOL AZ 130, dla wiekszych powierzchni — zaprawe wyréwnawcza ALPOL AZ 135).

Powierzchnie powyzej 1 m? zaleca sie otynkowac jednym z tynkéw ALPOL AT.

HYDROIZOLACJE PIONOWE | POZIOME (kolejne prace)

El Warstwaizolacji podptytkowej
m przygotowanie podtoza

Podtozem pod izolacje podptytkowa jest warstwa dociskowa (rys. 1 A i B), badZ tez, w przypadku Scian (rys. 1 C), warstwa wyréw-
nujaca. Podfoza te, po ich uprzednim wykonaniu i przygotowaniu wedtug zasad opisanych wczedniej, nalezy pomalowaé gruntem
krzemianowo-polimerowym do podtozy mineralnych ALPOL AG 707 (fot. 3i 4). Czynnos¢ te nalezy wykonaé co najmniej trzy godziny
przed nanoszeniem folii hydroizolacyjnej ALPOL AH 751.

W przypadku obiektéw remontowanych podtozem pod izolacje podptytkowa moze by istniejaca warstwa oktadzinowa, ktéra w za-
leznosci od stanu technicznego, moze wymagac wykonania jednej z nastepujacych czynnosci:

B wypetnienia szczelin i spekan,
B usuniecia ptytek i uzupetnienia powstatych pustek zaprawa ALPOL AZ 130 lub ALPOL AZ 135,
B powtérnego przyklejenia odspojonych ptytek klejem szybkowigzacym do gresu ALPOL AK 512.

Moze zaistniec rowniez konieczno3¢ wymiany spekanej warstwy oktadzinowejtacznie z warstwa dociskowg. Wowczas nalezy poste-
powac zgodnie z opisem niniejszej instrukeji w punkcie ,Warstwa dociskowa” podanym na stronie 5.

Fot. 3 Fot. 4
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m przygotowanie masy izolacyjnej

Folia hydroizolacyjna ALPOL AH 751 jest gotowa masg uszczelniajaca, ktorg przed uzyciem nalezy doktadnie wymiesza¢ (fot. 5).
Mase nalezy naktada¢ w co najmniej dwoch warstwach za pomoca pedzla (fot. 6) lub pacy stalowej.

Fot.5 Fot. 6

Folia hydroizola®i™
= sty
i g

e A

Prace nalezy rozpocza¢ od wklejenia tasm, naroznikow i mankietow uszczelniajgcych ALPOL.

Rys. 8 Przyktadowe miejsca wymagajace zastosowania dodatkowych elementéw izolacji.

[ szczelina dylatacyjna
E uszczelnienie rur instalacji wodnych

El pofaczenie podtoza poziomego ze $ciang

A wpust podtogowy

H potaczenie cian

BBl wklejenie tasmy uszczelniajacej ALPOL T1 na dylatagji

Na podtoze nanies¢ folie hydroizolacyjna pasami o szerokoici odpowiadajacej szerokosci siatkowej krawedzi tasmy uszczelniajacej
ALPOL T12z niewielkim naddatkiem.

Nastepnie nalezy wtopic taSme w taki sposéb, aby mozna byto jg wcisnaé w szczeline dylatacyjng na gtebokos¢ dwukrotnej szeroko-
§ci szczeliny (rys. 9). Utworzone zagtebienie z taSmy pozwala na swobodna jej prace oraz p6Zniejsze wcisniecie sznura dylatacyjnego
ALPOL SD.

Zaprawe nanosimy powtornie, w opisany wyzej sposob.




Nalezy zabezpieczy¢ istniejace

dylatacje przed uszkodzeniem

i zabrudzeniem.

Podtoze musi by¢ nosne, wolne
od zanieczyszczen i Srodkow
antyadhezyjnych. Nowe tynki

i betony powinny by¢ zwiazane
i wysezonowane. Stare warstwy
o stabej przyczepnosci, kruche

ituszczace sie usunac.
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Rys.9 Sposob wklejenia taSmy uszczelniajacej ALPOL T1 na dylatacji.

El Warstwa dociskowa — posadzka podktadowa ALPOL AP 400

H Grunt krzemianowo-polimerowy do podfozy mineralnych ALPOL AG 707
H Szczelina dylatacyjna

A Warstwa folii hydroizolacyjnej ALPOL AH 751

H Tasma uszczelniajaca ALPOL T1

@ Warstwa folii hydroizolacyjnej ALPOL AH 751

B wklejenie tasmy uszczelniajacej ALPOL T1i naroznikéw ALPOL N w narozach

Przed rozpoczeciem wklejania tasmy lub naroznika ALPOL mozna (w razie potrzeby) wykona¢ wyoblenie krawedzi naroza za pomo-
ca zaprawy szybkowigzacej ALPOL AZ 130.

Na podtoze poziome i Sciane nanies¢ folie hydroizolacyjna pasami o szeroko3ci odpowiadajacej szerokosci siatkowej krawedzi tasmy
uszczelniajacej ALPOL T1lub naroznika ALPOL N z niewielkim naddatkiem (fot. 7).

Nastepnie nalezy przyklei¢ taSme w taki sposéb, aby pozostawié niewielki luz na swobodna prace tasmy (fot. 8 irys. 10). Utworzone
zagtebienie z taSmy pozwala na swobodng jej prace oraz pdzniejsze wcisniecie sznura dylatacyjnego ALPOL SD. Zaprawe nanosimy
powtdrnie, w opisany wyzej sposob.

Rys. 10 Wklejenie tasmy uszczelniajacej ALPOL T1 na potaczeniu podfoza poziomego ze Sciana.

El Dylatacja brzegowa

H Warstwa dociskowa - posadzka podktadowa ALPOL AP 400

H Grunt krzemianowo-polimerowy do podtozy mineralnych ALPOL AG 707
A Warstwa folii hydroizolacyjnej ALPOL AH 751

H Tasma uszczelniajaca ALPOL T1

A Warstwa folii hydroizolacyjnej ALPOL AH 751




INSTRUKCJA WYKONAWCZA ALPOL HYDRO PLUS

Wklejanie tasmy uszczelniajacej ALPOL T1 przedstawiaja fotografie nr7i 8.

W podobny sposéb wklejamy narozniki ALPOL N, wewnetrzny ALPOL N1 (fot. 9, 10, 11 12) i zewnetrzny ALPOL N2 (fot. 13,
14,15116).

Fot.7 Fot. 8

Fot.9 Fot.10

Fot. 11 Fot. 12
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Fot. 13 Fot.14

B  wklejenie mankietu uszczelniajacego ALPOL M2 przy wpuscie podfogowym

Nalezy nanies¢ folie hydroizolacyjng ALPOL AH 751 na krawedzie, do ktérych bedzie mocowany wpust podfogowy.

Wpust mocuje sie mechanicznie kotkami bezposrednio do podtoza na warstwe mokrej folii hydroizolacyjnej ALPOL AH 751 w sposéb
zapewniajacy jego doktadne przyleganie. Gtebokos¢ ewentualnego mocowania kotkowego nie moze przekraczaé grubosci ptyty
dociskowej, aby nie uszkodzi¢ warstwy izolacji termicznej i izolacyjno-przesuwnej.

Wpust podtogowy mozna réwniez osadzi¢ za pomocg zaprawy montazowej ALPOL AZ 131, wypetniajac przestrzei miedzy pustkg
po szalunku a wpustem. Nastepnie na podtoze i wpust nanies¢ folie pasami o powierzchni odpowiadajacej powierzchni styku man-
kietu uszczelniajacego ALPOL M2 z niewielkim naddatkiem na zewnatrz krawedzi mankietu (fot. 17).

Nie nanosi¢ folii na powierzchnie bezpodredniego styku wpustu z podtozem. Wyciaé w mankiecie odpowiedni otwor i przykleié
w taki sposdb, aby nie byto naprezef ograniczajacych jego swobodna prace (fot. 18 irys. 11). Powtdrnie nanies¢ folie na powierzchnie
wykonywanego styku (fot. 191 20).

Fot. 17 Fot. 18
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Fot. 19 Fot. 20

Rys. 11 Wykonanie uszczelnienia wpustu podtogowego.

wpust podtogowy

zaprawa montazowa szybkowiazaca ALPOL AZ 131

7 A
VY

mankiet uszczelniajagcy ALPOL M2
folia hydroizolacyjna ALPOL AH 751 (dwie warstwy)

—— warstwa dociskowa — posadzka podktadowa
ALPOL AP 400
warstwa izolacji termicznej (folia ochronna i styropian)
+—— warstwa izolacyjno-przesuwna

— ptyta konstrukcyjna

uszczelnienie przejs¢ rur instalacji przez przegrody

W przypadku wykonania uszczelnienia rur instalacji przechodzacych przez Sciane lub posadzke zaleca sie zatozenie tulei wokét
kazdego elementu i dodatkowo uszczelnienie mankietem uszczelniajgcym ALPOL M1 (rys. 12 A). Koricowki (podejscia instalacyjne)
rur zabudowanych w cianie wystarczy uszczelni¢ odpowiednimi mankietami uszczelniajgcymi ALPOL M1 (rys. 12 B).

Rys. 12 Sposéb wykonania uszczelnienia:

rur przechodzacych przez Sciane

S <

folia hydroizolacyjna ALPOL AH 751
(dwie warstwy)

mankiet uszczelniajagcy ALPOL M1

rura przechodzaca przez $ciane

7O

silikon sanitarny ALPOL ELITE S50-569

rur zabudowanych w Scianie

folia hydroizolacyjna ALPOL AH 751
(dwie warstwy)

mankiet uszczelniajagcy ALPOL M1

rura zabudowana w $cianie

tuleja

- tynk maszynowy cementowo-wapienny

zaprawa montazowa szybkowiazaca
ALPOLAZ 131

szary ALPOL AT 301

tynk maszynowy cementowo-wapienny
szary ALPOL AT 301

$ciana

$ciana
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Podczas nakfadaniu warstwy folii

nalezy zwrdcic uwage, aby jej
powierzchnia po naniesieniu byta
gtadka i pozbawiona pecherzy.
Folia musi by¢ przechowywana
w temperaturze powyzej +5°C.
Przemrozona nie nadaje sie do

uzytku.

nanoszenie warstw izolagji
Nanoszenie folii hydroizolacyjnej ALPOL AH 751 mozna rozpocza¢ po 3 godzinach od wklejenia dodatkowych elementéw izolacji.

Folie nalezy naktada¢ w co najmniej w dwdch warstwach. Pierwszg warstwe folii hydroizolacyjnej naktada¢ na catg powierzchnie
twardym pedzlem lub szczotkg malarska intensywnie wcierajac ja w podtoze (fot. 21), pokrywajac rowniez krawedzie miejsc wkle-
jenia elementéw dodatkowych. Dobre wtarcie folii w podtoze zapewnia lepsza przyczepnosé. Folie naktadaé obficie, starajac sie
zachowac jednakowa jej grubosc.

Warstwe drugg i nastepne nalezy naktadac krzyzowo w podobny sposéb (fot. 22) lub przez szpachlowanie.

Metoda szpachlowania polega na nanoszeniu i rozprowadzaniu folii paca nierdzewng. Pozwala ona na szybsze wykonanie réwnej
powierzchni. Nalezy pamietaé, ze kazda nastepna warstwe mozna naktadac po wyschnieciu poprzedniej, tj. po uptywie ok. 3 godzin
przy temperaturze powietrza +20°C.

Zuzycie folii (przy jednokrotnej aplikacji) wynosi od 0,6 do 0,9 kg/m?. Catkowita grubo3¢ izolacji podptytkowej powinna wynosi¢
okoto 2 mm.

Fot. 21 Fot. 22

Warstawa oktadzinowa

Na wyschnietej powtoce z folii hydroizolacyjnej ALPOL AH 751 mozna przykleja¢ oktadziny ceramiczne. Do wykonania okfadziny
mozna przystapic po 24 godzinach od natozenia folii.

Na podtogach zalecamy stosowac klej uptynniony szybkowigzacy cienkowarstwowy ALPOL AK 516 lub uptynniony szybkowiazacy
Sredniowarstwowy ALPOL AK 517. Ptytka przylega wowczas catg powierzchniag montazowa do podtoza. Dzieki temu nie powstaja
pustki powietrzne pod ptytka i woda nie gromadzi sie w przestrzeni podptytkowej.

Mozna réwniez przyklejaé ptytki ,metoda kombinowang", ktéra polega na naktadaniu kleju na podtoze i strone montazowa ptytki.

Metoda tg mozna przykleja¢ oktadziny za pomoca kleju szybkowiazacego do gresu ALPOL AK 512, kleju elastycznego do ptytek
ALPOL AK 513, kleju elastycznego biatego do marmuru ALPOL AK 514, kleju elastycznego do gresu ALPOL AK 515, nanokleju do
klinkieru ALPOL AK 518 lub kleju uelastycznionego do gresu ALPOL AK 511.

E®l przygotowanie kleju do oktadzin
Kleje ALPOL dostarczane sa w postaci suchej mieszanki w opakowaniach 5 lub 25 kg.

Przygotowanie kleju polega na zarobieniu zawartoci opakowania woda (czystg, chtodna, w ilosci podanej przez producenta na
opakowaniu) i wymieszaniu przy pomocy wiertarki elektrycznej wolnoobrotowej z mieszadtem koszyczkowym do uzyskania jedno-
rodnej masy i zatozonej konsystencji. Po odczekaniu 5 minut mase nalezy ponownie wymieszaé. Przedozowanie wody wydtuzy czas
wigzania oraz pogorszy wszystkie cechy kleju, miedzy innymi przyczepnos¢ i odksztatcenie poprzeczne.

Klej naktadamy na podtoze za pomoca kielni lub pacy, a nastepnie rownomiernie rozprowadzamy pacg stalowa z wycieciami pétko-
listymi (fot. 23), o szerokosciach miedzy zebami wynoszacych od 13 do 15 mm (dla klejéw uptynnionych) lub paca z wycieciami pro-
stokatnymi do 10 mm (dla klejéw normalnych). Ptytki przyktadamy dociskajac je lekko do podtoza. W ciggu 10 minut mozna dokonaé
korekty ich potozenia (fot. 24)

Czynnos¢ przyklejania ptytek wykonujemy w czasie nie dtuzszym niz 30 minut, za wyjatkiem ALPOL AK 512 (10 minut) oraz ALPOL
AK 515 i ALPOL AK 518 (20 minut).

Kleje ALPOL AK 516, ALPOL AK 517 lub ALPOL AK 518 nalezy zuzy¢ w ciagu 1 godziny od wymieszania z woda, kleje ALPOL AK 513
i ALPOL AK 514 w czasie 2 godzin, a klej ALPOL AK 512 w ciagu 15 minut. W przypadku zgestnienia kleju nalezy go ponownie inten-
sywnie wymiesza¢ nie dolewajac wody.

Nie zuzyty, twardniejacy zaczyn nie nadaje sie do powtdrnego zarobienia woda i nalezy go wyrzuci¢.
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Fot. 24

spoinowanie ptytek okfadziny

Do wypetnienia fug pomiedzy ptytkami zaleca sie wodoodporne elastyczne cementowe zaprawy do spoinowania ALPOL ELITE
AS E50-E69 lub wodoszczelne epoksydowe ALPOL AH 760.

Przed spoinowaniem nalezy usunaé resztki kleju i krzyzyki dystansowe ze szczelin miedzy ptytkami, oczysci¢ je i odkurzy¢. Krawedzie
ptytek powinny by¢ suche, za wyjatkiem ptytek o duzej nasigkliwosci, ktérych krawedzie nalezy intensywnie zmoczyé. Sprawdzi¢
odpornos¢ ptytek na przebarwienia.

B przygotowanie zaprawy do spoinowania
Elastyczne zaprawy do spoinowania ALPOL ELITE AS E50-E69 dostarczane sg w postaci suchej mieszanki w opakowaniach 2 lub 5 kg.

Przygotowanie masy polega na wymieszaniu mechanicznie lub recznie z zalecana ilocia (podang przez producenta na opakowaniu)
czystej, chtodnej wody do uzyskania jednorodnej mieszaniny i zatozonej konsystencji. Po odczekaniu 5 minut ponownie wymieszac.
Przedozowanie wody pogorszy wszystkie cechy spoiny: wytrzymato3¢, czas wigzania i trwato$¢. Moze byé takze przyczyna przebar-
wien. Zaleca sie stosowaé spoine o tym samym numerze szarzy produkcyjnej, aby uniknaé réznic w odcieniach.

B nanoszenie zaprawy do spoinowania

Mase naktadac na ptytki paca lub rakla z twardg guma i przy ich pomocy ruchami ukosnymi wypetnia¢ przestrzenie miedzy ptytkami
(fot. 25). Nastepnie zgarna¢ nadmiar masy. Po okoto 10 minutach przystapi¢ do wyréwnywania powierzchni spoiny przy pomocy
wilgotnej, czesto ptukanej gabki. Unikac zbyt intensywnego przecierania powierzchni spoin zbyt wilgotng gabka, poniewaz obnizy to
efekt perlenia, pogorszy twardos¢ i moze by¢ przyczyna odbarwief.

W ciggu 30 minut od natozenia, powierzchnie spoiny wygtadzi¢ za pomoca dobrze wycisnietej gabki. Po zwigzaniu spoiny, usunaé¢
nalot z powierzchni ptytek (fot. 26). Mase nalezy zuzy¢ w ciagu 40-50 minut od zarobienia z woda. W przypadku zgestnienia masy
w tym czasie, nalezy ja ponownie wymieszaé nie dolewajgc wody.

Fot. 25 Fot. 26

B  wykonanie dylatacji w warstwie oktadzinowej posadzki

Przeniesiong na powierzchnie warstwy okfadzinowej dylatacje mozna wykonac¢ z zastosowaniem specjalnego profilu metalowego
lub profilu z tworzywa sztucznego z wktadka kompensacyjna lub wypetni¢ szczeline materiatem trwale elastycznym np. silikonem
ALPOL ELITE AS S50-569 lub masa poliuretanowa ALPOL AH 765. Przed wypetnieniem szczeliny silikonem lub masa nalezy wcisnaé
w szczeling wodoodporny sznur dylatacyjny ALPOL SD (rys. 13).

Do wypetnienia fug pomiedzy

ptytkami zaleca sie stosowa-
nie zapraw do spoinowania

o zmniejszonej wodochtonnosci.

W przypadku zabrudzenia ptytek,
Swieze zabrudzenia czysci¢ woda,
a stwardniate czyscikiem do cegiet
i ptytek ALPOL Al 770.



Wszystkie dylatacje konstruk-

cyjne i przeciwskurczowe nalezy
powtdrzy¢ w warstwie okfadzi-
nowej. W miejscach potaczen
réznych materiatéw (np.: wpustu
podtogowego, rur instalacji

i ceramiki) stosowa¢ silikony
sanitarne - ALPOL ELITE AS
$50-569 lub mase poliuretano-
wa do dylatacji ALPOL AH 765.

INSTRUKCJA WYKONAWCZA ALPOL HYDRO PLUS

Rvs. 13 Sposdb wvpetnienia dvlatacii w warstwie oktadzinowei.

[l Posadzka podkfadowa ALPOL AP 400

H Grunt krzemianowo-polimerowy do podtozy mineralnych ALPOL AG 707
H Szczelina dylatacyjna

A Folia hydroizolacyjna ALPOL AH 751

H Tasma uszczelniajgca ALPOL T1

A Folia hydroizolacyjna ALPOL AH 751

Folia hydroizolacyjna ALPOL AH 751 (dwie warstwy)

E Klej uptynniony szybkowiazacy cienkowarstwowy ALPOL AK 516

Bl Ptytka ceramiczna

M Sznur dylatacyjny ALPOL SD

[l Masa uszczelniajaca - masa poliuretanowa do dylatacji ALPOL AH 765

az miedzy Scianami

Wszystkie naroza miedzy posadzkg a sciang oraz miedzy sclanami powinny by¢ uszczelnione dodatkowymi elementami izolacyjnymi

(rys. 14i15).

Rys. 14 Sposob uszczelnienia naroza miedzy posadzka a $ciang.

Rys. 15 Sposob uszczelnienia naroza miedzy $cianami.

El Dylatacja brzegowa

H Posadzka podkfadowa ALPOL AP 400

H Grunt krzemianowo-polimerowy do podtozy mineralnych ALPOL AG 707
A Folia hydroizolacyjna ALPOL AH 751

H Tasma uszczelniajaca ALPOL T1

A Folia hydroizolacyjna ALPOL AH 751

Folia hydroizolacyjna ALPOL AH 751 (dwie warstwy)

H Klej uptynniony szybkowiazacy cienkowarstwowy ALPOL AK 516
B Klej do gresu szybkowiazacy ALPOL AK 512

MM Ptytka ceramiczna

@ Spoina elastyczna ALPOL ELITE AS E50-E69

[ Sznur dylatacyjny ALPOL SD

[El Masa uszczelniajaca, np. silikon sanitarny ALPOL ELITE S50-569

E Tynk maszynowy cementowo-wapienny szary ALPOL AT 301

H Grunt krzemianowo-polimerowy do podtozy mineralnych ALPOL AG 707
HE Folia hydroizolacyjna ALPOL AH 751

A Ta$ma uszczelniajagca ALPOL T1

B Folia hydroizolacyjna ALPOL AH 751

A Folia hydroizolacyjna ALPOL AH 751 (dwie warstwy)

Klej do gresu szybkowiazacy ALPOL AK 512

H Ptytka ceramiczna

B Spoina elastyczna ALPOL ELITE AS E50-E69

M Sznur dylatacyjny ALPOL SD

[ Masa uszczelniajaca, np. silikon sanitarny ALPOL ELITE $50-569
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Odbior robot

Przedmiotem odbioru powinny by¢ poszczegdlne fazy robét:
B przygotowanie podtoza,

wykonanie warstwy izolacyjno-przesuwnej,

wykonanie warstwy izolacji termicznej,

wykonanie warstwy dociskowej lub wyréwnujacej,

wykonanie warstwy izolacji podptytkowej,

wykonanie warstwy oktadzinowej,
B montaz armatury sanitarnej.

Kolejne etapy robdt powinny by¢ nadzorowane i odbierane przez inspektora nadzoru przy udziale kierownika budowy i znajdowaé
odzwierciedlenie we wpisach dokonanych w Dzienniku budowy lub protokotach odbioréw czesciowych.

Na zakorczenie robét, odbiér koicowy powinien zostaé potwierdzony sporzgdzeniem protokotu odbioru robét.

Podczas odbioru nalezy zwracac szczegblng uwage na jako3¢ wykonania poszczegblnych warstw hydroizolacji oraz sposéb wykona-
nia dylatacji i dodatkowych uszczelnief.

Dane formalnoprawne

Folia hydroizolacyjna ALPOL AH 751 posiada Aprobate Techniczng AT-15-7116/2008.

Zaprawy ALPOL AZ 130, AZ 131i AZ 135 spetniaja wymagania normy PN-EN 998-2:2010.

Dla produkowanych zapraw ALPOL GIPS posiada Certyfikat ITB nr 1488-CPD-0010.

Tynki ALPOL AT 300, ALPOL AT 301, ALPOL AT 303, ALPOL AT 310, ALPOL AT 31153 zgodne z norma PN-EN 998-1:2010.
Grunty ALPOL AG 700, ALPOL AG 703 i ALPOL AG 707 spetniajg wymagania normy PN-C-81906.

Posadzki ALPOL AP 400, ALPOL AP 410, ALPOL AP 420, ALPOL AP 421 i zaprawa ALPOL AZ 135 s3 zgodne z normg
PN-EN 13813:2003.

Kleje ALPOL AK 511, ALPOL AK 512, ALPOL AK 513, ALPOL AK 514, ALPOL AK 515, ALPOL AK 516, ALPOL AK 517,
ALPOL AK 518 s3 zgodne z norma PN-EN 12004:2008.

Spoiny elastyczne ALPOL ELITE AS E50-E69, waskie ALPOL AS 210-295 i szerokie AS 200-287 spetniajg wymagania normy PN-EN
13888:2010.

Produkty opisane w Instrukcji posiadaja Deklaracje Zgodnosci, Atesty Higieniczne Panstwowego Zaktadu Higieny oraz Karty
Charakterystyki Preparatu Niebezpiecznego.

Opracowanie

Opracowano na podstawie:
B Aprobaty technicznej ITB AT-15-7116/2008.

B Normy PN-EN 13163:2009 - Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie. Wyroby ze styropianu (EPS) produkowane fabrycznie.
Specyfikacja.

m  Normy PN-EN 13162:2009 - Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie. Wyroby z wetny mineralnej (MW) produkowane
fabrycznie. Specyfikacja.

Ustawy Prawo Budowlane.

Ustawy o wyrobach budowlanych.

Kontakt

Wiecej informacji na temat wtasciwosci technicznych i zastosowar mozna uzyskaé w Dziale Doradztwa Technicznego i Zastosowan
lub u naszych Regionalnych Przedstawicieli Handlowych oraz Doradcéw Techniczno-Handlowych.
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